55+
VOICI LES PROCHAINES ACTIVITES C C C A

A DESTINATION DES AINES DE BEAUVECHAIN Beauvechain
S
Communal
des Ainas

Inscription obligatoire -Des questions ou suggestions ?
=> Contactez Sylvie Degimbe, Cheffe de projet du Plan de Cohésion Sociale
010/86.83.24 - pcs@beauvechain.be

COMMUNE DE
BEAUVECHAIN

Cours de gym douce : les lundis 9h30 ou 11h et les mercredis 9h30. Rue de L’étang 7. Tarif : 4€ par cours.

Les mardis de 9h a 16h : Rue de I'Etang 7 a Nodebais. Cet espace est dédié aux seniors de I'entité de Beauvechain a partir de
65 ans. Pour toute personne désireuse de rompre la solitude & I'isolement et relativement autonome, I'animatrice créera
une ambiance chaleureuse en y proposant des activités diverses, adaptées et variées. Le repas de midi est préparé avec I'aide
des personnes présentes. Tarif : 12€ par jour.

Le 8 janvier : de 11h a 12h30 au Relais St Martin Rue de Beauvechain 56 a TLG : |les Tables de conversation en wallon. En
collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Moment convivial ou partager vos connaissances en wallon quel que
soit votre niveau ! Gratuit.

Le 12 janvier : de 10h30 a 12h Au Vert Galant Pl. communale 3 : Les derniéres arnaques. Comment éviter de tomber dans
le piege, se prémunir et au besoin réagir..Les spécialistes de la police nous informent ! Gratuit.

Le 19 janvier : de 15h a 17h Au Vert Galant Pl. communale 3 : le drink annuel du CCCA a destination des ainés (55+). Venez
prendre un verre et une gourmandise en compagnie de vos pairs. Gratuit.

Le 19 janvier : de 14h a 16h Rue A.Goemans 20 a Hamme-Mille : les Cafés contes sont des rencontres autour du conte
animées par la Maison du Conte et de la Littérature ASBL. L’occasion de se retrouver, de partager, de déguster avec oreilles
et papilles, histoires et gourmandises. En collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Gratuit.

Le 24 janvier: a 9h30 Rue A.Goemans 20 a Hamme-Mille : Café multimédia dont I'objectif est de mieux cerner le
fonctionnement des nouvelles technologies, de pouvoir poser vos questions a un animateur expérimenté, de vous familiariser
avec les outils numériques, d’ouvrir a une certaine réflexion sur les médias, permettre un lien social a travers les médias
sociaux, etc. En collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Tarif : 3€ par séance.

Le 9 février : de 14h a 16h Rue A.Goemans 20 a Hamme-Mille : les Cafés contes sont des rencontres autour du conte animées
par la Maison du Conte et de la Littérature ASBL. L’occasion de se retrouver, de partager, de déguster avec oreilles et papilles,
histoires et gourmandises. En collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Gratuit.

Le 14 février: a 9h30 Rue A.Goemans 20 a Hamme-Mille : Café multimédia dont |'objectif est de mieux cerner le
fonctionnement des nouvelles technologies, de pouvoir poser vos questions a un animateur expérimenté, de vous familiariser
avec les outils numériques, d’ouvrir a une certaine réflexion sur les médias, permettre un lien social a travers les médias
sociaux, etc. En collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Tarif : 3€ par séance.

Le 19 février : de 11h a 12h30 au Relais St Martin Rue de Beauvechain 56 a TLG : les Tables de conversation en wallon. En
collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Moment convivial ou partager vos connaissances en wallon quel que
soit votre niveau ! Gratuit.

Le 12 mars : de 11h a 12h30 au Relais St Martin Rue de Beauvechain 56 a TLG : les Tables de conversation en wallon. En
collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Moment convivial ou partager vos connaissances en wallon quel que
soit votre niveau ! Gratuit.

Le 16 mars a 15h : 2 circuits de Balades proposées par le CCCA suivie d’un go(ter. Gratuit.

Le 21 mars: a 9h30 Rue A.Goemans 20 a Hamme-Mille : Café multimédia dont I'objectif est de mieux cerner le
fonctionnement des nouvelles technologies, de pouvoir poser vos questions a un animateur expérimenté, de vous familiariser
avec les outils numériques, d’ouvrir a une certaine réflexion sur les médias, permettre un lien social a travers les médias
sociaux, etc. En collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Tarif : 3€ par séance.

Le 23 mars : de 14h a 16h Rue A.Goemans 20 a Hamme-Mille : les Cafés contes sont des rencontres autour du conte animées
par la Maison du Conte et de la Littérature ASBL. L’occasion de se retrouver, de partager, de déguster avec oreilles et papilles,
histoires et gourmandises. En collaboration avec le Centre culturel de Beauvechain. Gratuit.
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